
Malé gynekologické zákroky realizujeme predovšetkým cez jednodňovú gynekologickú chirurgiu, vrátane: 

● Biopsie – odber materiálu na histopatologické vyšetrenie 
● Kyretáž krčka maternice a dutiny maternice 
● Odstránenie polypov krčka maternice 
● Konizácia krčka maternice 
● Hysteroskopia – vyšetrenie dutiny maternice pomocou optického prístroja (odstránenie polypov, 

myómov, ablácia endometria…) 
● Extrakcia a implantácia IUD (vnútromaternicového telieska) 
● Ošetrenie cysty a hnisavého zápalu Bartholiniho žľazy 
● Umelé prerušenie tehotenstva UPT - zo zdravotných dôvodov, od 1.1.2023 aj na vlastnú žiadosť 

pacientky 
● Termodeštrukcia endometria 

Laparoskopické operácie predstavujú menej invazívny prístup do dutiny brušnej s použitím malých 
operačných rán a modernej prístrojovej techniky. Tento typ operácií vykonávame na diagnostické alebo 
liečebné účely, vrátane: 

● Diagnostickej laparoskopie pri vyšetrení endometriózy, chronickej panvovej bolesti a liečbe sterility 
● Operačnej laparoskopie, ktorá zahŕňa: 

o Chromopertubáciu – vyšetrenie priechodnosti vajíčkovodov 
o Odstraňovanie cýst a benígnych nádorov na vaječníkoch 
o Liečba mimomaternicového tehotenstva 
o Tubárnu sterilizáciu 
o Ošetrenie endometriózy - LUNA Laparoscopic Uterine Nerve Ablation - chirurgický 

zákrok, pri ktorom sa preruší nervové spojenie v oblasti maternice, s cieľom zmierniť 
chronickú panvovú bolesť spôsobenú endometriózou 

o Odstránenie maternice – laparoskopicky asistovaná vaginálna hysterektómia (LAVH) 

Brušné operácie sú vykonávané otvoreným prístupom do dutiny brušnej, a to pri náročnejších 
gynekologických výkonoch: 

● Brušná hysterektómia – odstránenie maternice 
● Myomektómia – odstránenie myomatóznych uzlov 
● Ovarektómia a salpingektómia – odstránenie vaječníka/vaječníkov a vajíčkovodov 

Vaginálne operácie sú vykonávané z pošvového prístupu a zahŕňajú: 

● Vaginálnu hysterektómiu – odstránenie maternice bez nutnosti brušnej operácie 
● Vaginálne plastiky a rekonštrukcia panvového dna sú chirurgické zákroky určené na obnovu a 

posilnenie oslabených alebo poškodených štruktúr panvového dna. Tieto operácie sa často vykonávajú 
u žien s panvovým orgánovým prolapsom, inkontinenciou alebo po pôrodoch a gynekologických 
ochoreniach. 

● Po rekonštrukciách panvového dna v spolupráci s FRO oddelením a rehabilitačnými pracovníkmi 
pokračujeme v cielenej rehabilitácii a posilňovaní panvového dna, aby sme zabezpečili čo najlepší 
funkčný výsledok a zlepšili kvalitu života našich pacientok. 

 


