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ZACHRANNA ZDRAVOTNA SLUZBA V NEMOCNICI S POLIKLINIKOU V BREZNE (1. CAST)

Zneuzivanim zachraniek sit ohrozeni ludia, ktori si
a nutne potrebuju odbornii pomoc

v ohrozeni zivota

Mili ¢Citatelia, prinasame
vam sériu €lankov, v kto-
rych postupne predstavu-
jeme jednotlivé oddelenia
Nemocnice s poliklinikou
v Brezne. Pokraéujeme za-
chrannou zdravotnou
sluzbou, ktora vlani absol-
vovala 8185 vyjazdov. Naj-
viac vytaZena bola RLP
Brezno, ato zdovodu, Ze
v meste je jedina zachran-
ka, ktora musi riesit vset-
ky podnety, aj tie neindi-
kované, a vel'akrat docha-
dza aj k zneuzZivaniu ZZS.

BREZNO. Zichranna zdravotnd
sluzba (ZZS) je stcastou integ-
rovaného zachranného systé-
mu SR. Vspolupraci s policaj-
nym a hasi¢skym zborom zasa-
huje pri zavaznych situaciach,
ako st dopravne nehody, prie-
myselné havarie, Zivelné po-
hromy atd., kde doslo k zrane-
niu alebo umrtiu osob.

Zachranari by nemali riesit
niekol'ko dni trvajice
tazkosti ¢i teplotné stavy

77S je poskytovanie predne-
mocnicnej urgentnej zdravot-
nej starostlivosti osobe so za-
vaznym ohrozenim zdravia,
alebo osobe v bezprostrednom
ohrozeni Zivota. Ako pribliZil
primar ZZS a CPCH Martin Dob-
rik, to znamen4, ak ide o nahlu
poruchu vedomia, zastavenie
dychania, iné poruchy dycha-
nia, zastavenie akcie srdca,
nahle vzniknutd krutd bolest,
infarkt myokardu, nahle cievne
mozgové prihody, zavazné ura-
zy, atd. ,ZZS by nemala riesit
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chronické stavy, respektive
niekolko dni trvajtce tazkosti ¢i
teplotné stavy. Vprvom rade
nema na to patricné liekové vy-
bavenie azachranka nepredpi-
suje recepty. Toto vSetko je
v kompetencii obvodnych leka-
rov aLSPP - Lekarskej sluzby
prvej pomoci, od 1. jila 2018 uz
po novom ambulantnej poho-
tovostnej sluzby (APS).“

Vysvetlenie ako ZZS funguje

Primar ZZS a CPCH na zaklade
skusenosti zistuje, Ze nie vSetci
obcania vedia, ako zachranny
zdravotny systém funguje, ¢im
dochadza kroznym nedorozu-
meniam. Vysvetluje preto ich
fungovanie. ,Volajtcich musim
vyviest zomylu, Ze nevolaju
priamo posadke sanitky, ktora
necaka len na ich volanie o po-
moc, ale poskytuje urgentnud

zdravotni starostlivost vSet-
kym obc¢anom nasho okresu, ¢o
pri obmedzenom pocte sanitiek
je niekedy velky problém.“
Podla slov Martin Dobrika
systém ZZS na Slovensku je roz-
deleny na 2 zlozky: 1. Krajské
operacné strediska (KOS) ZZS (v
pocte 8, tiestiové linky 112/155).
Umiestnené s v krajskych
mestach, na ktoré sa volajici
dovolaju, komunikuju s dispe-
Cerom, ktory na zaklade ich te-
lefondtu ozdravotnom stave
pacienta rozhodne, aky typ sa-
nitky kontaktuje a posle na ad-
resu. KOS-ky koordinuju vsetky
sanitky v SR. 2. Poskytovatelia
ZZS - organizacie, ktoré pre-
vadzkuju sanitné vozidla.

V okrese funguje 5 stanic
Okres Brezno siaha od Telgartu
az po Nemeckd. Viom zabez-

pecuje ZZS 5 stanic rozmiestne-
nych strategicky podla vyhlas-
ky MZ SR. ,Ide oRLP - t. j. 3-
¢lenna posadka v zloZeni lekar,
zachranar, vodi¢, ktora ma sid-
lo v aredli nemocnice v Brezne.
T4 poskytuje zachrannd zdra-
votnu starostlivost predovset-
kym v meste a vjeho okolitych
obciach. V krizovych situaciach
moze smerovat aj do inych ok-
resov, krajov. Dalej Styri RZP - to
st 2-Clenné posadky v zloZeni,
zachranar, vodi¢, ktoré su
umiestnené vobciach Muran-
ska Huta, Pohorelskd Masa,
Bystra a Brusno a poskytuju za-
chranni zdravotnd starostli-
vost vdanych obciach aich
okoli,“ priblizil primar Martin
Dobrik.

Zachrankou do nemocnice je
transportovany len pacient

ket

Pocas zasahu vsetky zachranky
vykonavaju tie isté Cinnosti.,V
prvom rade sa odoberie anam-
néza, t. z. zistime, o sa deje, ko-
ho ¢o boli, atd.. Pacienta objek-
tivne vySetrime apodla typu
zachranky (RLP/RZP) nasadime
liecbu. Ak sa zdravotny stav pa-
cienta po liecbe zlepsi natolko,
Ze nepotrebuje dalsie sledova-
nie, vySetrenie ainé zdravot-
nicke vykony, ponechany je na
adrese. Ak treba, transportuje-
me hona urgent do nemocnice,
be. Podotykam, Ze zachrankou
do nemocnice je transportova-
ny len samotny pacient, pred-
pisy neumoziiuju transport
pribuznych. Sprievod je povole-
ny len u malych deti a posti-
hnutych pacientov.”

Zneuzivanim zachraniek st
ohrozenil'udia, ktori st
naozaj v ohrozenizivota
Zachranari za minuly rok za-

znamenali dovedna 8185 vYjaz-
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dov (primarnych aj sekundar-
nych). Podla slov Martina Dob-
rika, ztoho RLP Brezno (2205
vyjazdov), RZP Bystrd (2038),
RZP Brusno (1435), RZP P. MasSa
(1617) a RZP M. Huta (890).

yNajviac vytaZena bola RLP
Brezno, a to z dévodu, Ze v mes-
te je jedind zachranka, ktora
musiriesit vsetky podnety, aj tie
neindikované a velakrat docha-
dza aj kzneuzivaniu ZZS. Zne-
uzivanim zéichraniek sd ohro-
zeni najma ludia, ktori st na-
ozaj vohrozeni Zivota anutne
potrebuji odbornt pomoc. Lu-
dia si neuvedomuju, Ze zneuzi-
vanim systému ohrozuju moz-
no aj pribuznych, kamaratov,
znamych a v konecnom dosled-
ku aj sami seba, lebo ked za-
chranku budd potrebovat, ne-
bude hned kdispozicii, alebo
bude meskat zdoévodu iného
neopodstatneného  zasahu,”

uzavrel primar ZZS a CPCH.
(Pokracovanie v dalsom cisle)
MONIKA DOLNANOVA

Obcianske hliad

Projekt Ob¢ianskej poriad-
kovejsluzby sa v Brezne
osvedcil. Samosprava v iom
nielenZe bude pokracovat,
ale dokonca navysi jeho si-
€asny stav. UmozZnijejto
viac ako 230-tisicova dota-
cia z eurofondov, vdaka
ktorej dostanti prileZitost
dalsi Styria nezamestnani.

BREZNO. Prica ¢lenov miestnej
obcianskej poriadkovej sluzby
(MOPS) spociva predovsetkym
v predchadzani konfliktov me-
dzi minoritnou a majoritnou
Castou obyvatelstva.

Projekt pokracuje, sluzbu
rozsiria

Vzhladom na to, Ze pribliZne de-
sat percent populacie v Brezne
tvoria prislusnici marginalizo-
vanej romskej komunity, mesto
dlhodobo upriamuje pozornost
prave na projekty zamerané na
ich vzdelavanie, motivaciu,
zvySovanie zamestnanosti
arovnako aj zamestnatelnosti.
Miestna samosprava sa uZ v ro-
ku 2017 tspesne zapojila do vy-
zvy zOperacného programu
Ludské zdroje aziskala tak ne-
navratny finanény prispevok vo
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vyske viac ako 143 tisic eur na
zriadenie MOPS. Vdaka nemu
mesto zamestnalo Sest clenov
obcianskej hliadky, ktori poma-
hajd mestskej policii dohliadat
na poriadok a bezpe¢nost v uli-
ciach Brezna.

Vzhladom na pozitivnu sku-
senost so zriadenou sluzbou sa
brezniansky magistrat rozhodol
vtejto iniciative pokracovat
auchadzat sa odalsie pros-

rosma o dalsich styroc
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triedky na jej prevadzkovanie.
Podarilo sa  aministerstvo
vnutra ako sprostredkovatelsky
organ mu poskytlo viac ako 230-
tisicovy balik na pokracovanie
a dokonca rozsirenie MOPS, Co
mestu umozni pridat kstcas-
nym Siestim prislusnikom dal-
gich styroch. ,Realiziciou pro-
jektu sa vytvaraji nové pracov-
né miesta, ¢im sa priamo zni-
Zuje nezamestnanost a nepria-

mo ¢innost tejto sluzby ovplyv-
fluje aj zivot vsetkych obyvate-
lov Brezna, ale aj navstevnikov
a turistov, kedze vysledkom je
vacSia tolerancia, prisposobi-
vost a porozumenie. Cinnostou

EURS®SHA UNIA
Eurvipsky socilny Tond
Eurdipsky fond regiordineho rozvoda

sluzby sa snaZime eliminovat
vietky  negativne  prejavy
aproblémy prislusnikov mar-
ginalizovanych komunit, ale aj
majoritného obyvatelstva,
arovnako aj ich vzajomné kon-
flikty anedorozumenia,“ kon-
Statoval primator Tomas Abel

Dohliadaju na verejny
poriadok

Vykon ¢innosti MOPS je zame-
rany predovsetkym na bezpec-
nost deti na priechodoch pre
chodcov v blizkosti §kél, ¢o je
zaroven aj jednou z jej hlavnych
pracovnych naplni. Okrem toho
dohliada na verejny poriadok,
ochranu verejného a stikrom-
ného majetku pred poskodzo-
vanim, asistuje prislusénikom
Statnej a mestskej policie, upo-
zoriluje na protispolocensku
Cinnost a protipravne konanie
pachatelov, nahlasuje nelegal-
ne skladky aodbery energii,
asistuje pri organizovani aza-
bezpecovani kultirnych, spolo-

OPERACHY PROGRAM
CUDSKE ZDROUE

clenov

censkych a Sportovych podujati
organizovanych mestom, ale
snazi sa tiez predchadzat vzni-
ku konfliktov v ramci komuni-
ty, ale aj mimo nej.

Mestskd projektovd mana-
zérka Milada Medvedova za no-
vym projektom vidi dalsie ze-
fektivnenie aktivit socidlnych
pracovnikov, mestskej policie aj
policajného zboru, zlepSenie
gkolskej dochadzky deti, zvyse-
nie bezpeCnosti, motivacie
a hlavne zamestnatelnosti
marginalizovanych skupin.
,Naucia sa hospodarne nakla-
dat sfinan¢nymi prostriedka-
mi, hospodarit vdomacnosti,
vychovavat deti, viest domac-
nost, zvysi sa ich zodpovednost
azaroven znizi pocet protispo-
locenskych konani,“ dodala
Medvedova. Projekt obcian-
skych hliadok je spolufinanco-
vany z prostriedkov Eurdpskej
Unie aS$tatneho rozpoctu a po-
trva 24 mesiacov.

EVA SIPOSOVA

Ministerstveo vnutra
Slovenskej republiky



