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ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY v NEMOCNICI S POLIKLINIKOU \V BREZNE

Odmenou pre personal je stretnit na ulici zdravého
pacienta, ktory lezal na oddeleni v ohrozeni zivota

Mili ¢itatelia, prinasame
vam sériu €lankov, v kto-
rych postupne predstavu-
jeme jednotlivé oddelenia
Nemocnice s poliklinikou
v Brezne. Pokracujeme
oddelenim anestézioldgie
aintenzivnej mediciny,
kde roéne hospitalizuji149
pacientov askoro vsetci
vyZaduju pristrojovii pod-
poru organov. Praca leka-
ra na tomto oddeleni je po
fyzickej i psychickej stran-
ke mimoriadne vyéerpa-
vajlca.

BREZNO. Oddelenie anestézi-
olégie aintenzivnej mediciny
(OAIM) je umiestnené vsa-
mostatnom bloku na prvom
poschodi breznianskej nemoc-
nice, v tesnom susedstve ope-
ratného traktu, so samostat-
nym vchodom.

Prijimaji pacientov, u
ktorych hrozi zlyhanie
zakladnych Zivotnych
funkcii

OAIM je zloZené ztroch Casti.
Ako priblizil primar oddelenia
Jan Mackin, v 16zkovej na Sty-
roch 16Zkach poskytuju inten-
zivnu starostlivost pre kriticky
chorych pacientov so zlyhava-
jucimi alebo zlyhanymi organ-
mi, ktori na prezitie vyZzaduju
pristrojova podporu. ,V ane-
stéziologickej cCasti operova-
nym pacientom podavame
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vSetky druhy celkovej zvodnej
alokalnej anestézy. Vambu-
lantnej anestéziologickej am-
bulancii dva dni vtyZdni
v utorok a piatok vySetrujeme
pacientov  pred anestézou
avalgeziologickej kazdu stre-
du poskytujeme starostlivost
pacientov trpiacich chronic-
kou bolestou.“ Na oddeleni sa
nachadzaju Styri izby: dospa-
vacia pre pacientov po kompli-
kovanej anestézii, izolacna pre
infekénych pacientov a dve sd
prevadzkové s piatimi 16zkami
vybavenymi kompletnym za-
riadenim pre poskytovanie in-
tenzivnej starostlivosti .

Jednym z problémov je

nedostatok personalu

Na OAIM prijimaji pacientov
so zlyhavanim alebo zlyhanim
jednotlivych organov a orga-
novych systémov, po kardi-
opulmonalnej resuscitacii, pa-
cientov, ktori utrpeli duraz
s postihnutim viacerych orga-
nov alebo so zavaznou poru-
chou vedomia. Ro¢ne ich hos-
pitalizuji 149 a podla slov pri-
mara prakticky skoro vsetci
vyzaduju pristrojovi podporu
organov, najcastejSie umela
plicnu ventilaciu. Starostli-
vost o nich zabezpecuje 5 leka-
rov, z toho 4 atestovani, 16 ses-

tier, asistenti a pomocny per-
sondl. ,Jednym zo zdkladnych
problémov dnesného zdravot-
nictva je nedostatok persona-
lu, lekarov a sestier, o je sa-
mozrejme aj nasim velmi za-
vaznym problémom, s ktorym
sa musime denne borit. Ludia
st chori nepretrzite 24 hodin
a dostupnt nepretrzitd inten-
zivnu a anestéziologickiu sta-
rostlivost je nutné pokryt ne-
pretrzitou prevadzkou oddele-
nia,“ uviedol Jan Mackin.

Musia sa dokazat vyrovnati
s neispechomlie¢by a
stratou pacienta

PrimarJan Mackin roro: L. .

Praca lekara anestézioléga a in-
tenzivistu je podla primara
OAIM mimoriadne vyCerpava-
juca po fyzickej ipsychickej
stranke. ,Zdravotnicky perso-
nal nasho oddelenia pracuje
v nepretrZitej prevadzke v stre-
sujicom prostredi intenzivnej
starostlivosti i opera¢nych sal.
Odmenou pre nas vsetkych je
stretnut na ulici zdravého pa-
cienta, ktory este nedavno lezal
v ohrozeni Zivota na naSom od-
deleni. Na druhej strane sa per-
sonal musi dokazat vyrovnat
is netspechom liecby a stratou
pacienta.”

Coskoro z eurofondov
obnovia pristrojovi
techniku

A aké st vizie OAIM? ,V blizkej

buduicnosti ocakavame vyraz-
nejsie obnovenie pristrojovej
techniky oddelenia prostred-
nictvom projektu z eurofondov.
Planujeme tieZ rozSirovat diag-
nosticku a terapeutickd paletu
oddelenia pomocou ultrazvuku,
ako aj vyrazne ovplyvnit postoj
krresuscitacii aliecby bolesti
v celej nemocnici. Rozsirit tiez
chceme algeziologicku starost-
livost orodiace mamicky. Sa-
mozrejme, nase plany su na
jednej strane limitované tech-
nickym vybavenim a na druhej
strane je chronicky nedostatok
personalu, ¢i uz lekarov alebo
sestier, ktory uZ teraz zasahuje
do prace vanestéziologickej
ambulancii,“ wuzavrel primar
Jan Mackin.

MONIKA DOLNANOVA

Prezentacia prozaickej prvotiny A. Kovacovej
Telgartsky vodny mlyn spomienky

Ked' pride re¢ o obci Tel-
gart, vicsine z nas sa pred
ocami vybaviznamy Tel-
gartsky viadukt, nedaleka
Kralova hol'a alebo vyvie-
rajlici prameii Hrona.

Pod Besnikom posobi Hron ako
maly potd6cik, ale postupne sil-
nie priberanim dal$ich prito-
kov. VTelgarte je uz zneho
mocny potok, ktory vminu-
losti svojou silou pohéial dve
drevené mlynské kolesa s prie-
merom tri metre. Obdobie ¢a-
rovného vodného mlynu za-
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chytava Anastazia Kovacova vo
svojej prozaickej prvotine Tel-
gartsky vodny mlyn spomien-
ky. Prezentacia uvedenej kniz-
ky sa konala v tretiu marcovd
sobotu za ucasti predsedu BB-
SK Jana Luntera (miestneho
rodaka), Juliusa Lomencika,
(profesora na UMB), ktory mal
na starosti jazykovu tupravu
textu; ako iza ucasti starostu
a poslancov obce, rodiny, pria-
telov aznamych. ReStauricia
hotela Telgart praskala vo §vi-
koch, kedZe namiesto ocaka-
vanych osemdesiat navstevni-
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kov prislo autorku pozdravit
nieco cez sto priaznivcov. Bo-
haty kultarny program citlivo
popretkavany tryvkami z krs-
tenej knizky a podrobnym Zzi-
votopisom autorky zostavila
amoderatorsky  sprevadzala
Eva Hancakova. V programe
ucinkovali Kovacovej kolego-
via, Clenovia literdrno- ume-
leckého zoskupenia Club Po-
eticum Névum v Brezne a hu-
dobno spevacka skupina Pri
prameni Hrona. ,,Vodné mlyny

v minulosti predstavovali spa-
tost Zivota cloveka srytmom
prirody. Svojou architekttirou

zakomponovanou do caro-
vnych prirodnych zakuti na
brehu malych potokov a poto-
¢ikov posobili nielen zaujima-
vo, ale aj tajuplne.” Tymito slo-
vami autorka pozyva citatelov
do sveta tociaceho sa vodného
mlyna, rozprava pribehy nie-
len samotnych obyvatelov
mlyna, ale aj pribehy ludi
z Telgartu a okolia, ktoré sa do-

zvedela zich rozpravania pri
cakani na zomletie muky. Pri-
behy v sebe skryvaju aj hodno-
ty tradi¢nej kultary a niektoré
zvyky na Horehroni a tiez cen-
né poznatky z fungovania sta-
rého mlyna, naplneného hu-
kotom vody, klepotom mlyn-
ského zariadenia ahlukom
mlecieho stroja. Preto aj sa-
motny krst knizky bol vykona-
ny spdsobom charakteristic-
kym pre mlyn - mikou.

Lubica Stugnerova

Skontrolujte si
platnost dokladu

VyuzZite moZnost vybavit
sidoklad bez stresu a bez
cakania na prislusnom
oddeleni dokladov poéas
beZnych strankovych dni
eSte pred obdobim letnych
dovoleniek.

BREZNO. Nezabudajte na to, Ze
prave teraz je najvhodnejsi cas
aj na vybavenie cestovnych
pasov bez dlhého ¢akania, pre-
toZe v tomto obdobi je nizsi za-
ujem o vydanie dokladu, a tak
je mozné vyhntt sa hlavnému
naporu.

Pred dovolenkovym obdo-
bim, ktoré za¢ina uz v maji,
policia eviduje kazdy rok zvy-
Seny zaujem obCanov najmi
ovydanie cestovného pasu,
¢im sa znacne predlZzuje doba
¢akania.

Policia odporii¢a obanom
skontrolovat si platnost ces-
tovného pasu. Cestovny pas si
moZete vybavit 180 dni pred
skoncenim jeho platnosti. Vcas
skontrolujte aj doklady svojich
deti.
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